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Einladung zum Pfingstfest
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Herzliche Einladung zum Pfingstfest
„beGeistert 2016 – Weite wirkt“

Pfingstsonntag, 15. Mai 2016, ab 11 Uhr am Stadthallengarten MH
Konzerte auf der Bühne 
direkt an der Ruhr, 
Begegnung mit interna-
tionalen ökumenischen 
Gästen aus (fast) der 
ganzen Welt, Floß-
fahrten, viele Spiel- und 
Kreativaktionen für Groß 
und Klein und nicht 
zuletzt ein großer Open-
Air-Gottesdienst - dazu 
laden der Kirchenkreis 
An der Ruhr und die 
Rheinische Landeskirche 
am Pfingstsonntag,  
15. Mai 2016, ein. Unter 

der Überschrift „beGeistert 2016 - Weite wirkt“ steigt das große Pfingstfest im 
Mülheimer Stadthallengarten. Viele Aktionen und Angebote werden das Jahres-
thema der EKD-Reformationsdekade „Ökumene und Eine Welt“, aufgreifen.  Das 
Open-Air-Event im Mülheimer Stadthallengarten ist zugleich rheinischer Beitrag zur 
NRW-weiten „Weite wirkt“-Kampagne und Kreiskirchentag An der Ruhr.
Das Fest am Pfingstsonntag 2016 beginnt mit einem gemeinsamen Gottesdienst 
(voraussichtlich um 11 Uhr) und setzt sich bis in den frühen Abend mit (musika-
lischem) Bühnenprogramm, Spiel- und Kreativangeboten sowie einem großen 
„Markt der Möglichkeiten“ fort. Angebote für die jüngeren Besucher, geplant sind 
u.a. Baumklettern, Menschenkicker, Rollenrutsche, gibt es in einem eigenen Kinder- 
und Jugenddorf. Aktualisierungen zum Programm werden kontinuierlich ab Februar 
veröffentlicht.
Musikalischer Höhe- und Schlusspunkt auf der Hauptbühne wird ab ca. 17.30 Uhr 
der Auftritt von Weltmusikerin und Weltbürgerin Judy Bailey und Band sein. Judy 
Bailey verbindet ihre Singer-Songwriter-Wurzeln mit Karibikgrooves. 
Am Vorabend des Pfingstsonntags wird das Ruhrufer übrigens ganz der evange-
lischen Jugend gehören. Zu beGeistert 2016 gibt es das erste Konzert der „Beats 4 
free“-Reihe unter freiem Himmel. 
Mit dem Fest im Jahr 2016 greifen Kirchenkreis und Landeskirche das Themenjahr 
„Reformation und Eine Welt“ im Rahmen der bundesweiten Reformationsdekade 
auf. Gerechtigkeit, Frieden und Bewahrung der Schöpfung sind große Ziele, für die 
sich Christinnen und Christen in der „Einen Welt“ einsetzen. „BeGeistert 2016“ lädt 
ein, gemeinsam zu feiern, wie Weite wirkt.  
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Angedacht

von Gott trennt. Der Tod ist versch-
lungen in den Sieg – so hat Paulus das 
im 1. Kor. ausgedrückt, was uns das 
Osterfeuer so elementar vor Augen 
führt und  mit allen Sinnen spüren lässt.

Das hat nichts mit den von Menschen 
gemachten flammenden Infernos von 
Krieg und Terror gemeinsam, die uns 
medial vermittelt die Seele vergiften und 
verzweifeln lassen. Das Osterfeuer der 
Liebe Gottes ist nicht in den Tod verliebt, 
sondern in das neue Leben.

Diese befreiende Lebenskraft, der Mut 
zum Leben, der dann mit Pfingsten auf 
uns übergeht, uns begeistert und Feuer 
und Flamme sein lässt für die Liebe, 
diese Art von Frühlingserwachen in der 
Seele wünsche ich Ihnen im Speldorfer 
Alltag und besonders da, wo Altlasten 
und Lieblosigkeit sich aufstapeln im 
Gemüt wie der Holzstapel vor dem 
Anzünden des Osterfeuers.

Ihr Pfarrer Matthias Göttert

Liebe Gemeinde!

Wann haben Sie zuletzt vor einem 
echten Feuer gesessen und seine Kraft 
gespürt? Mir ist dieses Osterfeuer in 
einem Dorf bei Bremen in den Sinn 
gekommen. Ein Jahr danach und selbst 
aus 30 m Entfernung ist mir die Hitze, 
der Rauch eindrücklich im Gedächtnis. 
Ein ca. 8 m hoher Stapel aus Altholz und 
Baumschnitt ergab diesen Feuerball. 
Das Tote und dem neuen Leben Hinder-
liche wird in bäuerlichen Gegenden so 
beseitigt und geht in Flammen auf – an 
Ostern.

Ein glühender Backofen voll Liebe – so 
hat Luther einmal seine Erfahrung mit 
Gott beschrieben. Am Osterfeuer ist mir 
das mit allen Sinnen bewusst geworden.

Die Altlasten des Lebens werden 
durch ein verzehrendes Feuer in Asche 
verwandelt. Das Lebensfeindliche und 
Zerstörerische, uns von uns selbst und 
von Gott Entfremdende, früher Sünde 
genannt, sammelt sich nicht nur im 
Frühjahr, sondern täglich neu an. Es 
gehört vieles zu unserem Leben, das 
wir als Schuld und Leid nur allzu gerne 
loswerden möchten.

An Ostern feiern wir, dass Gott für 
uns diese Altlasten unseres Lebens im 
verzehrenden Backofen seiner Liebe 
entsorgt. In seinem Weg der Hingabe 
bis an das Kreuz hat Jesus das Feuer 
der Liebe Gottes bis in die dunkelsten 
Abgründe menschlicher Gottesferne 
hineingetragen und in diesem Feuer 
seiner Liebe alles verbrannt, was uns 



Aus dem Presbyterium
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Einführung und Verabschiedung
Am 6. März 2016 wird unser neues  
Presbyterium im Gottesdienst der 
Lutherkirche in das Amt eingeführt. 
Zum ersten Mal haben sich dazu Daniela 
Hamm, Christian Köhler und Wolfgang 
Seiring zur Wahl gestellt. Zur Wieder-
wahl haben sich bereit erklärt Nina 
Brökelschen, Stefanie Dahmen,  
Angelika Grosser, Carsten Hellwig, 
Hans-Reinhard Henke, Wolfgang Hoyer, 
Kristina Jenssen, Werner Kamann, 
Silke Laudamus, Hildegard Schmitz und 
Ralf Sonner. Für das Mitarbeiter- 
Presbyteramt haben sich Dana  
Cloot-Stevens und Wolfgang Piontek zur 
Verfügung gestellt.
Da sich genauso viel Kandidatinnen und 
Kandidaten wie Plätze gefunden hatten, 
galten alle Kandidierenden als gewählt.

Aus dem Presbyterium verabschieden 
wir Susanne Gmerek nach 20 Jahren, 
Prof. Dr. Wolf-Michael Pieper nach acht 
Jahren und Andreas Fröhlke nach drei 
Jahren Mitgliedschaft im Presbyterium. 
Wir danken alles dreien ganz herzlich 
für ihr wertvolles und teils langjähriges 
Engagement in der Gemeindeleitung 
und den verschiedenen Gremien. 
Die offizielle Verabschiedung wird eben-
falls am 6. März 2016 im Gottesdienst 
der Lutherkirche und beim anschlie-
ßenden Empfang stattfinden.

Ein Ende der Kirchen-Baustellen in 
Sicht
Unsere Baustellen beginnen sich zu 
lichten. Die Reparatur der großen Orgel 
wird um Ostern abgeschlossen sein. 
Wir freuen uns, wenn die Orgel dann 
wieder im Gottesdienst erklingt und 
danken allen ganz herzlich, die mit ihren 
Spenden dieses für uns wichtige und 
große Projekt unterstützt haben!
Die neue Heizungsanlage in der Kirche 
und im Gemeindehaus ist nun fertig, 
so dass wir in der Kirche eine gleich-
bleibende Temperatur gewährleisten 
können. Vor allem für unsere Orgel ist 
das von hoher Wichtigkeit.

Gottesdienstzeiten
Im letzten Sommer hatten wir eine 
Umfrage zur Gottesdienst-Anfangszeit 
getätigt. Insgesamt haben sich 185 
Menschen an der Umfrage beteiligt. 
110 Stimmen sprachen sich für 10 Uhr 
aus, 43 Stimmen für 11.15 Uhr und 32 
sagten, Ihnen wären beide Uhrzeiten 
recht. Wir behalten daher die Gottes-
dienstzeit um 10 Uhr in Speldorf.
Da wir die Kirchenmusik im Verbund 
Links der Ruhr organisieren, war ledig-
lich die Wahl zwischen den beiden 
Zeiten möglich, damit ein Organist zwei 
Gottesdienste hintereinander spielen 
kann. 

Ehemalige Kirche am Brandenberg
Die Verkaufsverhandlungen gehen 
gerade in eine sehr konkrete Phase, 
so dass wir hoffentlich im nächsten 
Gemeindebrief Näheres berichten 
können.

Pfarrerin Katrin Schirmer
stellvertretende Vorsitzende  

des Presbyteriums



Besondere Gottesdienste
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Ök. Gottesdienst 
zum Weltgebetstag 2016 aus Kuba

   „Nehmt Kinder auf und ihr nehmt mich auf“
am Freitag, den 4. März um 17.00 Uhr

in der Lutherkirche

Im Anschluss  sind alle ganz herzlich zu einem kleinen Imbiss 
ins GH Mitte eingeladen. 

Gottesdienst an Karfreitag
mit Abendmahl

am 25. März um 10.00 Uhr 
in der Lutherkirche

© Alexandra Lauer-Göttert

Gründonnerstagsgottesdienst – Abendmahl an Tischen
Donnerstag, 24. März 2016 um 19.00 Uhr · Gemeindehaus Mitte

In neuer Form feiern wir das Abendmahl an Tischen am Gründonnerstag.  
Wir laden ein zu einem liturgischen Abendgottesdienst in 
traditioneller Gestalt im Gemeindehaus Mitte. Anschlie-
ßend werden wir gemeinsam am gleichen Ort zu Abend 
essen. Begleitet vom Flügel und Kerzenlicht werden wir 
diesen ruhigen und stimmungsvollen Gottesdienst feiern, 
um uns auf Karfreitag und das Osterfest vorzubereiten.
 Herzliche Einladung! Pfarrerin Katrin Schirmer

Liturgische Osternacht
Samstag, 26. März 2016 um 22.00 Uhr, Lutherkirche
mit anschließendem Osterfeuer auf dem Vorplatz der Kirche
In einem meditativen und freudigen Gottesdienst begrüßen wir zu 
später Stunde das Osterfest, dieses Jahr zum ersten Mal in der Luther-
kirche. Musik und Kerzen werden die Feier stimmungsvoll mitgestalten, 
die am Osterfeuer bei einem Glas Wein und Osterbrot ihren Abschluss 
findet.  Herzliche Einladung! Pfarrerin Katrin Schirmer



Besondere Gottesdienste
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Minigottesdienste
Mit den Kleinsten das Größte feiern

„Was Gott uns im Frühling schenkt“
Gottesdienst für Kinder im Alter von 1 – 3 und 
ihre Eltern, Großeltern oder Tageseltern

am Montag, den 4. April um 10.00 Uhr  
im Gemeindehaus Mitte, Miniclubraum,  
gestaltet von Rosemarie Esser

Im Anschluss an den Gottesdienst sind alle herzlich eingeladen,  
sich mit Saft oder Kaffee zu stärken.

Familiengottesdienst  
am Ostersonntag

„Der Morgen weiß mehr  
als der Abend“

am 27. März um 10.00 Uhr in der Lutherkirche © Alexandra Lauer-Göttert

Herzliche Einladung zum Festgottesdienst zur

Goldenen Konfirmation 
in der Lutherkirche

am 5. Mai 2016, 10.00 Uhr, Christi Himmelfahrt 
mit Abendmahl

(Konfirmations-Jahrgänge 1965 und 1966)
mit anschließenden Beisammensein

Folgende Konfirmationstermine fanden damals statt: 
21. März 1965 (Geldermann, Withöft); 28. März 1965 (Löhr, Schumann);  
13. März 1966 (Höfermann, Geldermann); 20. März 1966 (Withöft, Geldermann).
Anmeldungen bitte an Frau Gaebel, Althofstr. 9, 45468 Mülheim, 
Email: gaebel@kirche-muelheim.de; Tel. 0208-3003139, oder an mich persönlich. 

 Ihre Pfarrerin Katrin Schirmer



Konfirmation 2016
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Konfirmandinnen und Konfirmanden 2016
Am 17. April, 10.00 Uhr werden 
durch Pfarrer Göttert konfirmiert:
Lara Bellscheidt, Justus Berchter,  
Antonia Borchardt, Joel Bicker,  
Marvin Czirr, Michael Fröhlke,  
Maximilian Fleck, Jakob Gossens, 
Celine Hanelt, Quentin Herrenbrück, 
Lena Holtmann, Jonah Junk,  
Sarah Lauer, Giulia Kemink,  
Pia-Sophie Kinne, Lena Kuschel,  
Marie Pütz, Niklas Scharch,  
Sandrine Schaper, Lissi Schmidt,  
Elijah Schuffenhauer,  
Sophie Siepmann, Mark Smolarz, 
Felicia Woycke. 

Am 24. April, werden durch  
Pfarrerin Schirmer konfirmiert:

Gruppe 1, 9:30 Uhr
Hendrik Amann, Alina Arnold,  
Paula Engelke, Jason Hanel,  
Maik Liethen, René Lorenz,  
Lara Müller, Ann-Kathrin Oberloskamp, 
Alisa Rohse, Jonas Seeger,  
Teresa Slenczka, Derk van den Toorn, 
Eileen Wiehe

Gruppe 2, 12.00 Uhr  
Alexander Baer, Nike Dietz,  
Jana Fieber, Torben Fuhrmann,  
Ole Haveresch, Charlotte Herrmann, 
Jolina Keßler, Luis Kodjayan,  
Britta Köhler, Jan Meier,  
Nico Niels Nieland, Celine Julie Panz, 
Marvin Panz, Adrian Spira



Stiftung Denkmal Lutherkirche

Kirchenmusik  Links der Ruhr
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Sonntag, 6. März 2016, 17.00 Uhr, Kirche an der Wilhelminenstraße

Orgelkonzert zur Passion
Musik u.a. von J.S. Bach, J. Brahms, F. Liszt

Orgel: Kantor Ludwig Kaiser – Eintritt: 8,00/5,00 €

Karfreitag, 25. März 2016, 17.00 Uhr, Kirche an der Wilhelminenstraße
Reinhard Keiser 1674-1793

Passion nach dem Evangelisten Markus
für Solisten Chor und Orchester

Ausführende:  
Svenja Lehmann, Sopran · Felicia Friedrich, Mezzospran · Maximilian Fieth, Tenor 

Sebastian Neuwahl, Bass · Ensemble „Nel dolce“ · Projektchor Links der Ruhr
Leitung: Detlef Hilder
Eintritt frei – Kollekte

Ein herzliches Dankeschön 
an alle, die unsere Stiftung Denkmal Lutherkirche im vergan-
genen Jahr wieder mit großen und kleinen Beträgen unterstützt 
haben!
Die Stiftung Denkmal Lutherkirche weist nach nunmehr 8 Jahren 
einen Stand von 121.385 Euro auf. (1.2.2016) 
Zu diesem stolzen Ergebnis haben mehrere hundert Menschen 
aus Speldorf und Mülheim beigetragen, in Einzelspenden, bei 
Sammlungen anlässlich von Jubiläen, Geburtstagen oder auch 
Trauerfeiern, durch die Weihnachtsbackstube und den Bücherbasar. Mit dem Ertrag 
der Stiftung unterstützen wir aktuell die Reparatur unserer großen Orgel.
Ein großer Erfolg war unser Dankeschön-Konzert, „Die Winterreise“ von Franz Schu-
bert, im November. An dem Abend konnten wir für die Orgel 674 Euro sammeln, 
dazu haben uns weitere Zustiftungen erreicht.
Im Namen des Stiftungsrates ein ganz herzliches DANKESCHÖN an alle Stifterinnen 
und Stifter, Freunde und Förderer!

Ihre Pfarrerin Katrin Schirmer
Ev. Kirchengemeinde Speldorf, Stichwort: Zustiftung Denkmal Lutherkirche,
KD-Bank Dortmund, IBAN DE49 3506 0190 1011 1660 20



Kirchenmusik  Links der Ruhr
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Kinder- und Jugendchöre
KÜKENCHÖRE
donnerstags, 9.30-10.15 Uhr  
Gemeindehaus Wilhelminenstraße  
Kindergarten Calvinstraße (Broich)  
Kindergarten Reichstraße (Broich)  
im 14-tägigen Wechsel
mittwochs, 14.15-15.00 Uhr  
Gemeindehaus Holunderstraße  
Kindergarten Lindenhof (Saarn)  
Haus Kinderlust (Saarn)

KINDERCHOR
montags, Flöten: 16.30-16.50 Uhr 
montags, Singen: 16.50-17.30 Uhr  
GH Wilhelminenstraße 
Leitung: Daphne Tolzmann
donnerstags, 15.15-16.00 Uhr (1.-3. Kl.) 
GH Holunderstr., Leitung: Detlef Hilder
donnerstags, 16.15-17.00 Uhr (ab 4. Kl.) 
GH Holunderstr., Leitung: Detlef Hilder

JUGENDCHOR
Für Jugendliche ab der 5. Klasse 
donnerstags, 17.30-18.30 Uhr 
GH Mitte 
Leitung in Vertretung: Pfr. M. Göttert
„Chorissimo“
dienstags, 20.00-21.30 Uhr  
GH Wilhelminenstr.,  
Leitung: Daphne Tolzmann

Detlef Hilder 	49 67 46
Daphne Tolzmann  	94 13 130  
Pfr.i.R. Albrecht Sippel  	48 66 54
Hannelore Hörnemann     	02 01 68 35 76
Agathe Weyer     	48 78 41

Instrumentalkreise
Broicher Instrumentalkreis
donnerstags, 10.15-11.45 Uhr  
GH Wilhelminenstr.  
Leitung: Hannelore Hörnemann

Flötenkreis für Erwachsene
mittwochs, 18.15-19.30 Uhr
GH Holunderstr., Leitung: Daphne Tolzmann

Neues Telemannorchester 
Mülheim Saarn 
freitags, 18.45 Uhr  
GH Holunderstr., Leitung: Albrecht Sippel

Posaunenchor Saarn
mittwochs, 20.00-21.30 Uhr  
GH Holunderstr., Leitung: Detlef Hilder

Vokalchöre
Projektchor Links der Ruhr 
montags, 20.00-21.30 Uhr  
GH Wilhelminenstr., Leitung: Detlef Hilder

neu: Männerstimmen des Projektchores
Ort und Termine nach Vereinbarung 
Leitung: Detlef Hilder

Gospelchor Links der Ruhr
Probentermine:  
Donnerstags, 14-tägig, 19.30 Uhr  
3.3., 17.3., 7.4., 14.4., 28.4., 12.5., 19.5. 
und nach neuer Vereinbarung
Gemeindehaus Duisburger Straße
Leitung: Ines Niehaus 
Telefon 0176-82175397  
E-Mail: ines_nie@gmx.de
KIRCHENCHOR BROICH 
donnerstags, 20.00-21.30 Uhr  
GH Wilhelminenstraße  
Leitung: Daphne Tolzmann



Einladung zum Friedensgebet
diesmal an verschiedenen Mittwochen  

einmal im Monat (23.03., 27.04. und 11.05.) 
um 19.30 Uhr  im GH Kolo

Am 23. März 2016 begrüßen wir als Referent: Salah Al-Khawaja 
aus Ramallah/Palastina zu seinem Vortrag mit anschließender 

Diskussion bei unserem Tischgespräch: Ziviler Widerstand gegen eine andauernde 
Besatzung. Am 27. April 2016 wird Reuven Moskovitz zu Gast sein und aus seinem 
neuen Buch „Ein Leben für Gerechtigkeit, Liebe und Versöhnung“ in unserer 
Gemeindebücherei lesen. Am 11. Mai 2016 bereiten wir gemeinsam eine Aktion 
für das Pfingstfest „Weite wirkt“ am 15. Mai ab 11.00 Uhr vor.
 Kontakt: Angelika Romeik, Tel. 5 19 18 oder Pfarrer Matthias Göttert, Tel. 5 08 44

Friedensgebet / Werkstatt-Atelier
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Information und Anmeldung bei: Nadine Diekmann, Tel. 44 55 220

Werkstatt-Atelier im GH Kolo

Information und Anmeldung bei: Erika Sinda-Delling, Tel. 592807  
und Alexandra Lauer-Göttert, Tel. 50844 oder alexandra.lauer@arcor.de

Offenes Werkstatt-Atelier
einmal im Monat samstags von 10.00 – 16.00 Uhr

Möglichst einmal im Monat treffen sich Menschen, die 
gerne Malen und kreativ sind, um dies gemeinsam zu 
tun. Dabei sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Jede/r 
kann eigene Materialien mitbringen, es sind aber auch 
Materialien gegen Kostenbeitrag in vielfältiger Weise 
vorhanden. Wir starten immer um 10.00 Uhr mit einem 
gemeinsamen Tagesbeginn. Gegen 13.00 Uhr gibt es 

einen kleinen Mitbring-Imbiss, zu dem jede/r nach Möglichkeit etwas beiträgt.  
Wir enden mit dem gemeinsamen Aufräumen und Abschluss um 16.00 Uhr.  
Um Anmeldung wird gebeten bis eine Woche vor den Veranstaltungen. 
Unsere nächsten Termine: 9. April, 14. Mai und 27. Juni

 

Bastelkreis
Eltern gestalten und lernen von- und miteinander im Kreis der Jahreszeiten
Nach längerer Pause wollen wir uns wieder regelmäßig treffen. Das Thema für den 
jeweilig nächsten Termin legen wir immer gemeinsam fest, Materialien werden auch 
gemeinsam besorgt und dann am Abend umgelegt. Knabberzeug und Getränke 
bringen wir uns mit und können nie schaden. Treffen: Montags von 20.00 – 22.00 Uhr 
im GH Kolo. Unsere nächsten Termine: 25. April, 30. Mai und 27. Juni



Seniorentreff / Angebote für Erwachsene
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Seniorentreff Mitte und Kolo
Eingeladen sind alle Seniorinnen und Senioren, die gerne einen 
Nachmittag in geselliger Runde verbringen, mit Kaffee und Kuchen, 
einem Wort zur Besinnung, Gesang und mit einem wechselnden 
Programm zum Zuhören und Mitmachen. 
Der „Seniorentreff Mitte“ benennt sich nach dem Ort, wo er statt-

findet, also im Gemeindehaus Mitte. Er wird von Pfarrerin Katrin Schirmer oder 
von Pfarrer Matthias Göttert gestaltet. Der „Seniorentreff Kolo“ findet in der Kolo-
niestraße statt, und wird von Pfarrerin Alexandra Cordes mit Team gestaltet.
Schauen Sie doch einfach vorbei, wir freuen uns über jedes neue und bekannte 
Gesicht. Sie sind herzlich willkommen.

Seniorentreff Mitte, mittwochs 15.00 Uhr, Gemeindehaus Mitte
16. März 2016  „Gott & die Welt“ –  Ein Quiznachmittag zum Mitraten, Mitsingen 

und Mitspielen mit Pfarrerin Katrin Schirmer und Elisabeth Stoephasius
20. April 2016  Lissabon und Sintra – eine Bilderreise zum äußersten Südwesten 

Europas mit Pfarrer Matthias Göttert
18. Mai 2016  „Der Mai ist gekommen“. – Frühlingslieder und Volkslieder zum  

Mitsingen. Mit Elisabeth Stoephasius und Pfarrerin Katrin Schirmer

Seniorentreff Kolo, 14.30 Uhr, Gemeindehaus Kolo, Koloniestr. 41
Unsere nächsten Treffen sind am 30. März, 27. April und 25. Mai.

Für Menschen im berufstätigen Alter!
BUNTES nach ACHT

Wir Menschen haben Lust auf Neues.
Gemeinsam kreativ sein, genießen,  

Themenabende, Ausflüge und vieles mehr.

14.März  Floristik zu Ostern        
Tischkranz, Strauß o.Ä. Material bitte selbst besorgen und mitbringen 

18. April  Leckeres aus dem Ofen       
Wir kochen zusammen (Ofengemüse mit Dip)

23. Mai  Gemütliche Runde im Wald und am Tisch       
Spaziergang im Speldorfer Wald mit Einkehr 

Wann: montags, 20.00 Uhr
Wo: Gemeindehaus Kolo, Koloniestraße 41

Wir freuen uns auf neue Begegnungen! Sylvia Amann, Alexandra Cordes,  
Steffi Dahmen, Coco + Carsten Hellwig, Angelika Jansen



Bücherei
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Neue Bücher und Hörbücher – für Sie eingekauft:
Jean Paul Didierlaurent – Die Sehnsucht des Vorlesers  Guylain liebt Bücher und 
hasst seinen Job in einer Papierverwertungsfabrik. Darum liest er jeden Morgen auf 
dem Weg zur Arbeit im Regionalzug laut ein paar Seiten vor, die er am Tag zuvor der 
Schreddermaschine entrissen hat: sein ganz persönlicher Akt der Rebellion gegen 
die Vernichtung von Literatur. 
Jodi Picoult – Bis ans Ende der Geschichte  Sage hat ihre Mutter bei einem Autoun-
fall verloren und fühlt sich schuldig, weil sie den Wagen gelenkt hat. Um den Verlust 
zu verarbeiten, nimmt sie an einer Trauergruppe teil, in der sie den 90jährigen Josef 
kennenlernt. Trotz des großen Altersunterschieds entwickelt sich eine ungewöhn-
liche Freundschaft. Als Josef ihr ein lang verschwiegenes, entsetzliches Geheimnis 
ver rät, bittet er Sage um einen schwerwiegenden Gefallen. Wenn sie einwilligt, hat 
das allerdings nicht nur moralische, sondern auch gesetzliche Konsequenzen. 
Barbara Wood – Die Insel des verborgenen Feuers  Zwei junge Frauen in Hawaii 
zwischen Abenteuer, Liebe und einem Fluch, der sie zu zerstören droht.
Jocelyne Saucier – Ein Leben mehr  Die Geschichte drei alter Männer, die sich in 
die nordkanadischen Wälder zurückgezogen haben. Eines Tages ist es mit ihrer 
Einsiedelei vorbei. Zuerst stößt eine Fotografin zu ihnen, kurze Zeit später taucht 
eine eigensinnige, zierliche Dame von achtzig Jahren auf. Die Frauen bleiben. Und 
während sie dem Rätsel um das Überleben eines Mannes namens Boychucks nach-
gehen, entsteht etwas unter diesen Menschen, das niemand für möglich gehalten 
hätte. Ein berührender Roman, eine leidenschaftliche Hommage an die Liebe, die 
Freiheit und die Natur.
Weitere neue Bücher: 
Ana Veloso: Das Mädchen am Rio Paraiso /Der indigoblaue Schleier/ Unter den 
Sternen von Rio / So weit der Wind uns trägt   Sara Gruen: Die Frau am See   
Cecilia Ahern: Der Glasmurmelsammler   Corina Bomann: Die Schmetterlingsinsel   
Eleanor Catton: Die Gestirne   Val McDermid: Der lange Atem der Vergangenheit     
Elizabeth George: Bedenke, was du tust   Katherine Webb: Italienische Nächte   
Donna Leon: Endlich mein   Paula McLain: Lady Afrika      

!!! NEU  Hörbucher NEU !!!:
Rachel Joyce: Das Jahr, das zwei Sekunden brauchte        
Jojo Moyes: Die Tage in Paris               
Hape Kerkeling: Ich bin dann mal weg       

Diese und weitere Neuheiten kostenlos zu entleihen. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
Jeden Donnerstag von 15.00 bis 17.30 Uhr

Den Erlös aus dem Büchertrödel hat das Büchereiteam 
dieses Mal für den Erhalt der Lutherkirche gespendet.
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Die „Offene Kirche“ sucht Sie!
Die Offene Lutherkirche – 

ein Angebot unseres ehrenamtlichen Teams für den Stadtteil
Seit 2010 gibt es die „Offene Kirche“ in Speldorf. Die Idee entstand durch Speldorfer, 
die aus dem Urlaub oder anderswo die schöne Erfahrung einer Kirchenbesichti-
gung mitgebracht haben. „Einfach mal reinschauen zu können“ in eine Kirche, oder 
ein wenig zu verweilen zum Gebet oder eine Kerze anzuzünden für einen lieben 
Menschen, das ist eine Erfahrung die gut tut und die man an vielen Orten der Welt 
genießen kann. Warum also nicht in unserer Lutherkirche?
Das erste Team aus ca. 20 Männern und Frauen meldete sich auf einen Aufruf im 
Gemeindebrief hin und seitdem betreuen ca. 20 bis 25 Menschen in „zwei Schichten“ 
unsere Offene Kirche. Leider braucht es eine „Kirchenaufsicht“, denn wir möchten die 
Kirche nicht unbeobachtet lassen, zu groß wäre die Gefahr von Vandalismus oder Dieb-
stahl. Unser Team „Offene Kirche“ macht es möglich, dass die Kirche für die Menschen 
in unserem Stadtteil beaufsichtigt offen bleiben kann, zwei mal 2 Stunden am Tag.
Damit wir dieses Angebot weiterhin machen können, brauchen wir SIE! Was müssen 
Sie mitbringen? 2 x 2 Stunden Zeit im Monat zu einer festen Zeit. Mehr nicht.
Und wenn Sie im Urlaub oder verhindert sind, dann helfen unsere Springer oder 
andere Teammitglieder aus. Unser Plan läuft in Schichten, vormittags von 10.00 – 
12.00 Uhr, und nachmittags von 15.00 – 17.00 Uhr. Jedes Teammitglied übernimmt 
eine „feste Schicht“, z.B. die Freitagnachmittag-Schicht, alle 14 Tage, in den geraden 
Kalender-Wochen. Falls Sie lieber flexibel bleiben möchten, sind Sie uns auch als 
„Springer“ immer willkommen, das heißt, dass Sie ggf. die auf gezielte Anfrage durch 
ein Teammitglied eine Schicht übernehmen und aushelfen.
Könnten Sie sich vorstellen mitzumachen? Es wäre uns eine große Hilfe.
Aktuell ist vakant die Schicht am Freitag nachmittag, in den geraden Wochen
      am Samstag nachmittag, in den ungeraden Wochen
      am Samstag vormittag, 1x im Monat (eine halbe Schicht)
      und natürlich auch „Springer“dienste
Wenn Sie Zeit und Lust haben eine ganze oder auch halbe Schicht zu übernehmen, 
rufen Sie mich doch einfach an. Pfarrerin Katrin Schirmer, Tel. 50946

Offene Lutherkirche 
Dienstag – Freitag   10-12 Uhr und 15-17 Uhr
Samstag  10-12 Uhr und 14-16 Uhr

An allen Feiertagen machen wir Pause!
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Wohlauf in Gottes schöne Welt …
Wanderung durch den Nordpark 

in Düsseldorf
Donnerstag, 10. März 2016

Rundwanderweg ca. 3 km,  
Rückkehr zur Lutherkirche ca. 17.30 Uhr

Der Nordpark zeichnet sich durch den wert-
vollen Baumbestand, Skulpturen sowie den 

Japanischen Garten aus. 

Wanderung durch den  
blühenden Heltorfpark in Düsseldorf

Samstag, 21. Mai 2016
Eintritt Heltorfpark 2,50 Euro,  

Rundwanderweg ca. 6 km, 
Rückkehr zur Lutherkirche ca. 18.00 Uhr 

Der historische Park am Schloss Heltorf ist einer der schönsten niederrheinischen 
Waldparks im englischen Landschaftsstil mit einem der ältesten Rhododendronvor-
kommen deutschlandweit.  

Treffpunkt und Abfahrt zu den Wanderungen: Lutherkirche, 13.00 Uhr.  
Gemeinsame Nutzung des ÖPNV (Preisstufe B; Tagestickets können besorgt werden)

Anmeldung bei Familie Assmann per Telefon (0208/57444) oder per E-Mail 
(assmann.dorothee@freenet.de).
 Für das Wanderteam: Michaela Langfeld 

60+ aktiv informiert: Informationsabend
Unabhängig bleiben –  

Suchtvorbeugung im Alter
mit Referenten der GINKO, des Gesundheitsamts  

und Kreuzbundes
Donnerstag, 7. April, 19.00 Uhr

Gemeindehaus Mitte, Duisburger Str. 276
nähere Informationen auf der Seite der Familienzentren
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Gemeinde unterwegs
Halbtagesausflug am Dienstag, den 17. Mai 2016

Zur Straußenfarm Gemarkenhof
13.00 Uhr  Abfahrt nach Remagen
   (Ruhrorter Str./13.05 Uhr Ev. Kirche am  

Brandenberg)
14.30 Uhr  Bimmelbahn-Tour
   Ca. 1,5stündige Führung mit der Bimmelbahn 

durchs Straußenparadies, wobei auch immer  
wieder angehalten wird und Sie bei Wunsch  
auch aussteigen können, um den direkten  
Kontakt mit den Tieren zu suchen.

16.00 Uhr   Kaffeegedeck: Kaffee satt und 1 Stück Torte
  (Änderungen vorbehalten.)
Reisepreis pro Person:  26,00 Euro. Verbindliche Anmeldung und Information bei: 
Michaela Langfeld, langfeld@kirche-muelheim.de, Tel. 496234

Vorankündigung: Am Donnerstag den 18. August 2016 wird es noch eine Tages-
fahrt nach Northeim mit Stadtführung zu Wasser und zu Land und zum Sandstein-
museum Havixbeck geben!

Seniorenfreizeit Westkapelle 2016

 W Wandern
 E Entspannen
 S Spielen
 T Touren
 K Kennenlernen
 A Andacht
 P Plaudern
 E Essen
 L Lachen
 L Lieder singen
 E Erholen

Vom 17. bis 26. Mai 2016 soll für Senioren wieder eine Freizeit in Westkapelle stattfinden. 
Die Kosten für neun Tage werden 410 € pro Person betragen (Einzelzimmer 460 €).

Die Freizeit ist offen für alle. 

Anmeldung und weitere Information bei Manfred Bitters, Telefon 492018.
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Ev. Familienzentrum  
Speldorf West

Osterlämmer
Donnerstag, 17. März, 14.30 – 16.30 Uhr
Familienzentrum Speldorf-West,  
Artur-Brocke-Allee 21
Aus leckerem Hefeteig können Sie mit 
Ihrem Kind ein dekoratives Osterlamm 
herstellen. 
Bitte bringen Sie ein Tablett mit.
Veranstalter: Ev. Familienzentrum 
Speldorf-West in Kooperation mit der  
Ev. Familienbildungsstätte
Referentin: Ulrike Damberger,  
Oecotrophologin
Kostenbeitrag: 3 € pro Kind für Material
Anmeldung: bis Freitag, 11.03.2016 
unter 0208 590 160

Bewegung ist das Tor zum Leben
Donnerstag, 19. Mai, 14.30 – 16.45 Uhr
Familienzentrum Speldorf-West,  
Artur-Brocke-Allee 21
In den ersten Lebensjahren verarbeitet 
das Kind in Bewegung eine Fülle von 
Sinnesreizen zu einem gigantischen 
Netzwerk. Sie erfahren viel Span-
nendes über den Zusammenhang von 
Bewegung und Lernen und erhalten 
Anregungen, wie Sie Ihr Kind darin 
unterstützen können.

Veranstalter: Ev. Familienzentrum 
Speldorf-West in Kooperation mit der  
Ev. Familienbildungsstätte
Referentin: Carola Budde, Erzieherin 
und Gymnastiklehrerin nach Dore 
Jakobs, Schwerpunkt sensorische Inte-
gration
Kostenbeitrag: kostenfrei
Anmeldung: bis Mittwoch, 11.05.2016 
unter 0208 590 160

Ev. Familienzentrum  
Speldorf Mitte

„Wer gut Vorliest, der kann 
zaubern“

Donnerstag, 17. März 2016,  
19.30 – 21.45 Uhr, Ev. FamZ Speldorf-
Mitte in Kooperation mit der  
Ev. Familienbildungsstätte
Lesen beflügelt die Fantasie und unter-
stütze die Sprachentwicklung. Vorlesen 
ist dabei nicht nur ein wichtiger Baustein 
für die sprachliche Entwicklung von 
Kindern, sondern schafft Nähe und 
vertieft die Beziehung. Eltern und 
Großeltern erhalten hier viele praktische 
Tipps und Ideen rund ums Vorlesen und 
lernen empfehlenswerte Bücher für 
Kinder zwischen 1 und 6 Jahren kennen.
Referentin: Frau Schulz,  
Literaturpädagogin
Die Teilnahme ist kostenfrei
Anmeldung: bis Donnerstag,  
10. März 2016 unter Tel. 0208.53913



und die Waldschule Heiligenhaus mit 
sehenswerten Attraktionen zu besu-
chen.  
Unser Begleiter:  Herr Johannsen, 
Förster und Dipl. Sozialpädagoge vom 
Umweltbildungszentrum Heiligenhaus
Die Teilnahme ist kostenfrei
Anmeldung: bis Donnerstag,  
21. April 2016 unter Tel. 0208.53913

Mein Kind kommt in die Schule
Donnerstag, 12. Mai, 19.30 – 21.45 Uhr
Gemeindehaus Mitte, Duisburger Str. 276
Die Einschulung Ihres Kindes rückt 
näher. Viele Fragen beschäftigen Eltern 
nun konkret: Wie können wir uns als 
Familie auf die Einschulung vorbereiten? 
Was braucht ein Schulkind? Wie wird 
der Schulbesuch unseren Familienalltag 
verändern? 
Was Ihr Kind für einen guten Start 
braucht und was Sie mit ihm einüben 
können, dazu bekommen Sie viele Anre-
gungen. Praktische Tipps zum Kauf der 
Schulmaterialien runden den Abend ab.
Veranstalter: Ev. FamZ Speldorf Mitte 
und West in Kooperation mit der Ev. 
Familienbildungsstätte
Referentin: Sylvia Burkhardt, Erzieherin
Kostenbeitrag: kostenfrei
Anmeldung: bis Mittwoch, 11.05.2016 
unter 0208.590160

Familienzentren
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Unabhängig bleiben –  
Suchtvorbeugung im Alter

Donnerstag, 7. April, 19.00 Uhr
Gemeindehaus Mitte, Duisburger Str. 276
Auch im höheren Erwachsenenalter 
sind Menschen nicht vor Missbrauch 
und Abhängigkeit von Alkohol, Medi-
kamenten oder Tabak gefeit. Im Alltag 
kann dies u.a. zur Stürzen, erhöhtem 
Pflegeaufwand und familiären Konflikten 
führen. Studien belegen, dass bei 
älteren Menschen hohe Therapieerfolge 
zu erzielen sind. Neben der Lebensdauer 
steigen dann auch wieder Lebensqua-
lität und Lebensfreude. Wir laden Sie 
herzlich zu Informationen und Gesprä-
chen ein. Fachleute aus Beratung, 
Selbsthilfe und Prävention stehen Ihnen 
für Ihre Fragen zur Verfügung.
Veranstalter: Ev.  FamZ Speldorf Mitte 
und West in Zusammenarbeit mit der 
Erwachsenenarbeit 60+ der Ev. Kirchen-
gemeinde Speldorf
Referenten: Norbert Kathagen, Ginko-
Stiftung, Claudia Peiter, Gesund-
heitsamt, Regina Wedekind, Caritas 
Beratungssstelle, Bernd Pörtner, Kreuz-
bund
Kostenbeitrag: kostenfrei
Anmeldung: bis Donnerstag, 31.03.2016 
unter 0208.53913 oder 590160

„Mit dem Förster 
durch den Wald“ 

Donnerstag, den 28. April 2016,  
15.00 – 17.30 Uhr, Treffpunkt- und 
Anreiseinfos erhalten Sie von uns In 
Kooperation mit der Ev. Familienbil-
dungsstätte.
Wir laden Sie und Ihre Familie ein, den 
Buchenwald mit Bach, das Waldmuseum 



LUTHERKIRCHE 10.00 Uhr
04.03.16 17.00 Uhr  Weltgebetstag Göttert und 

Team

06.03.15 Gottesdienst mit Einführung Presbyterium 
Kirchenchor Broich Schirmer

13.03.16 Gottesdienst Langfeld

20.03.16 
Palmsonntag Gottesdienst Göttert

24.03.16
Gründonnerstag

19.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl an Tischen 
Gemeindehaus Mitte, Duisburger Straße 276 Schirmer

25.03.16
Karfreitag Gottesdienst mit Abendmahl (Wein) Göttert

26.03.16
Karsamstag 22.00 Uhr  Osternacht mit anschl. Osterfeuer Schirmer

27.03.16 
Ostersonntag Familiengottesdienst Göttert

28.03.16 
Ostermontag

Familiengottesdienst Links der Ruhr
10.30 Uhr Dorfkirche Saarn Pfeiffer

03.04.16 10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufen 
11.30 Uhr Taufgottesdienst Schirmer

10.04.16 Gottesdienst Langfeld

17.04.16 Konfirmation und Abendmahl 
mit Gospelchor Links der Ruhr Göttert

24.04.16 9.30 Uhr + 12.00 Uhr  Konfirmation und Abendmahl 
mit Gospelchor Links der Ruhr Schirmer

01.05.16
Gottesdienst mit Taufen Göttert

11.30 Uhr  Taufgottesdienst Wirthmann

05.05.16 
Himmelfahrt

Goldkonfirmation und Abendmahl (Wein)
mit Kammermusik Schirmer

Samstag
07.05.16 11.00 Uhr  Taufgottesdienst Schirmer

G O T T E S D I E N S T P L A N



G O T T E S D I E N S T P L A N

Tauftermine
03.04., 10.00 Uhr, Schirmer 
03.04., 11.30 Uhr, Schirmer
01.05., 10.00 Uhr, Göttert
07.05., 11.00 Uhr, Schirmer
16.05., 10.00 Uhr, Göttert
22.05., 11.30 Uhr, Schirmer
05.06., 10.00 Uhr Göttert
03.07., 10.00 Uhr, Göttert

Kindergottesdienste

sonntags 1 x  im Monat 
von 10.00 – 12.00 Uhr

13. März, 10. April, 29. Mai 

siehe Seite 32

Andacht im „CARPE DIEM“
Mehr als Worte

Hauptsächlich für Demenz-Erkrankte  
und Angehörige. 

21. April  2016, 17.00 Uhr im Carpe Diem, 
Hansastr. 19-21

Ökumenischer Schulgottesdienst
GGS Lierbergschule,  

18. März, 10.30 Uhr, St. Michael

Gottesdienst im Marienhof
Am 3. März, 7. April und 12. Mai,  

jeweils um 16.00 Uhr,  
Am Halbach 1

08.05.16 Gottesdienst Göttert

15.05.16 
Pfingstsonntag

11.00 Uhr  Open air Gottesdienst des Kirchenkreises 
am Stadthallengarten „Weite wirkt“

16.05.16
Pfingstmontag Gottesdienst mit Taufen Göttert

22.05.16
10.00 Uhr Gottesdienst Schirmer

11.30 Uhr Taufgottesdienst Schirmer

29.05.16 Gottesdienst NN

05.06.16 Gottesdienst mit Taufen Göttert

12.06.16 11.00 Uhr  Open air Gottesdienst mit Posaunenchor
und den Kindergärten

Göttert  
und Team
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Auf einen Blick

März
04.03 17.00 Uhr Ökumenischer Weltgebetstag, Lutherkirche
06.03. 10.00 Uhr Einführung des neuen Presbyteriums, Lutherkirche
06.03. 17.00 Uhr Orgelkonzert, Kirche an der Wilhelminenstraße
08.03. 19.30 Uhr Frauengesprächskreis, GH Mitte
13.03. 10.00 Uhr Kinderkirche
16.03. 15.00 Uhr Seniorentreff Mitte, Gemeindehaus Mitte
22.03. 19.30 Uhr Frauengesprächskreis, Kirche am Brandenberg
23.03. 19.30 Uhr Friedensgebet, Kirche am Brandenberg
24.03. 19.00 Uhr Gründonnerstag, Abendmahl an Tischen, Gemeindehaus Mitte
25.03. 10.00 Uhr Karfreitag, Gottesdienst mit Abendmahl, Lutherkirche
25.03. 17.00 Uhr Markuspassion, Kirche an der Wilhelminenstraße
26.03. 22.00 Uhr Osternacht mit anschl. Osterfeuer, Lutherkirche
27.03. 10.00 Uhr Ostersonntag, Familiengottesdienst, Lutherkirche
28.03. 10.30 Uhr Familiengottesdienst Links der Ruhr, Dorfkirche Saarn
30.03. 14.30 Uhr Seniorentreff Ost, Gemeindehaus KOLO

April
04.04. 10.00 Uhr Minigottesdienst , Gemeindehaus Mitte
05.04. 19.30 Uhr Frauengesprächskreis, Gemeindehaus Mitte
10.04. 10.00 Uhr Kinderkirche
17.04. 10.00 Uhr Konfirmation Bezirke Süd und Ost, Lutherkirche
19.04. 19.30 Uhr Frauengesprächskreis, Gemeindehaus Mitte
20.04. 15.00 Uhr Seniorentreff Mitte, Gemeindehaus Mitte
20.04. 19.30 Uhr Friedensgebet, Gemeindehaus KOLO
24.04. 9.30/12.00 Uhr Konfirmation Bezirk Mitte, Lutherkirche
26.04. 16.30 Uhr Beginn neuer Konfirmandenjahrgang
27.04. 14.30 Uhr Seniorentreff Ost, GH KOLO
27.04. 19.30 Uhr Friedensgebet, GH Mitte

Mai
03.05. 19.30 Uhr Frauengesprächskreis, Gemeindehaus Mitte
05.05. 10.00 Uhr Goldkonfirmation in der Lutherkirche
11.05. 19.30 Uhr Friedensgebet, Gemeindehaus KOLO
15.05. 11.00 Uhr Pfingstfest „Weite wirkt“ des Kirchenkreises, Stadthallengarten
17.05. 13.00 Uhr Halbtagesausflug Senioren
18.05. 15.00 Uhr Seniorentreff Mitte, Gemeindehaus Mitte
24.05. 19.30 Uhr Frauengesprächskreis, Gemeindehaus Mitte
25.05. 14.30 Uhr Seniorentreff Ost, Gemeindehaus KOLO
29.05. 10.00 Uhr Kinderkirche

Herzliche Einladung zum Kinderbibeltag 2016
„Freundschaft statt Ausgrenzung – Der Zöllner Zachäus“

Am 5. März 2016, von 10.00 bis 16.00 Uhr, im GH Mitte, 
für Kinder von 5 bis 11 Jahren.

Für eine gemeinsame Stärkung am Mittag ist gesorgt  
und alle Eltern sind ab 15.45 Uhr herzlich eingeladen,  

mit uns den Tag abzuschließen und unsere Ergebnisse zu bestaunen.
Wir freuen uns auf euch! Euer KiBiTa Kolo – Team





Heilpraktikerin
staatl. gepr. Masseurin

Folgende Therapien und Wellness-
behandlungen biete ich in meiner Praxis an:

• Akupunktur
• Chiropraktik
• Neuraltherapie
• Kochsalz-Therapie
• Elektrotherapie
• Bewegungstherapie

• Klassische Massage
• Bindegewebsmassage
• Lymphdrainage
• Fußreflexzonenmassage

• Hot Stone Massage
• Aromaölmassage
• Cellulite Behandlung

Ich nehme mir gerne Zeit, um mit Ihnen 
ein individuelles Behandlungskonzept zu 
erstellen. 

Blötter Weg 196
45478 Mülheim (Ruhr) - Speldorf

Tel.: 0208 / 30 78 166

E-Mail: Info@Naturheilpraxis-schoeps.de
www.Naturheilpraxis-Schoeps.de



Hemmelmann
Elektronik GmbH

Licht  ·  Wärme  ·  Sicherheit

Steinkampstr. 65
45476 Mülheim an der Ruhr

Tel.: (0208) 58 98 4-0
Fax: (0208) 58 98 4-24

Die Erinnerung an gute Qualität
währt länger als die kurze Freude

am günstigen Preis.







Wir beraten Sie gerne
Ob telefonisch, per E-Mail oder per-
sönlich in unserer Geschäftsstelle berät 
Sie unsere erfahrene Mitarbeiterin 
Frau Ute Ramisch gerne ausführlich 
und individuell über alle Themen rund 
um den Menü-Service. Lassen Sie 
sich über das breite Speiseangebot 
mit  seinen verschiedenen Sonderkost-
formen informieren oder  fordern Sie 
unsere kostenlose Broschüre an.

Ute Ramisch 

Telefon: 0208 45006 - 36
E-Mail: ute.ramisch@drk-muelheim.de

„Ich freue 
mich über 
Ihren Anruf.“

Menü-Service 
Essen mit Genuss.

Gute Gründe 
für den DRK Menü-Service
  Frisch gekocht & Heiß geliefert

  Ausgewogene und gesunde Ernährung

  Große Auswahl aus täglich 8 verschiedenen 
Menüs zu attraktiven Preisen zwischen 
4,20 und 5,75 

  Zuverlässige Lieferung an 365 Tagen 
im Jahr

  Unkomplizierte Bestellung

  Keine Vertragsbindung

   Freundlicher Service durch DRK-Mitarbeiter

DRK Kreisverband Mülheim an der Ruhr e.V.
Löhstraße 18 · 45468 Mülheim an der Ruhr 
Telefon: 0208 45006 - 0 
www.drk-muelheim.de

Frisch gekocht 

        & Heiß geliefert

Testen Sie uns und 

bestellen Sie 

ein kosten loses 
Probe-Essen 
zu Ihnen nach Hause.

14_3262 DRK Anzeige_Menü_A5quer.indd   1 24.10.2014   9:20:05 Uhr
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Gemeindehaus Duisburger Straße
dienstags
16:00-17:15h Konfiunterricht (Schirmer) 
17:30-18:45h Konfiunterricht (Schirmer) 
19:00-21:00h  Kigo-Vorbereitung 

nach Vereinbarung (Schirmer) 
donnerstags
17:30-18:30h Jugendchor ab 11 Jahre (Göttert)

GEMEINDEHAUS KOLO
montags
14:30-16:30h Schulaufgabenhilfe, 1-4 Schuljahr
17:00-18:30h Kindergruppe, (8-10 J.)
18:30-20:00h Mitarbeiterschulung (14-15 J.)
18:30-20:00h Filmprojekt (15-17 J.)

dienstags
14:30-16:30h Schulaufgabenhilfe, 1-4 Schuljahr
16:30-17:45h Konfirmandengruppe Göttert 
17:00-18:30h Kindergruppe (5-7 J.)
19:00-21:30h  Teamsitzung 

mittwochs  
15:30-20:00h  „Kolo open” mit Internetcafé

donnerstags
14:30-16:30h Schulaufgabenhilfe, 1-4 Schuljahr
18:00-21:00h  Jugendprojektgruppe ab 16 Jahre 

14-tägig

freitags   
15:00-20:00h Projekttag
17:30-19:30h Mädchengruppe 8-12 J.
samstags  
11:00-17:00h   „Tablegames“ Brettspielegruppe 

ab 16 Jahre
                            jeden 1. Samstag  im Monat 
17:00-19:00h Kinderdisco 6-11 J. monatlich
sonntags  
18:00-20:00h Jugendgruppe ab 18 J. 1x im Monat

Aus unserem Freizeitprospekt 2016
Ferienspiele (Jugendarbeit Links der Ruhr) „Kolo und Wilhelminenstraße“ 
Alter: 6 – 12 Jahre, 2., 3. und 4. Woche der Sommerferien
Kinderwochenendfreizeit „Ab in den wilden Westen“ (DJH Ratingen) 
Alter: 6 – 11 Jahre, 20. – 22. Mai 2016
Kinderfreizeit „Raus in die Natur zum Edersee“ (DJH Hohe Fahrt/Edersee) 
Alter: 6 – 12 Jahre, 06. – 14. August 2016
Jugendfreizeit nach Wagrain/Österreich 
Alter: 13 – 16 Jahre, 06./07. – 21. August 2016
Nähere Infos in unserem Freizeitprospekt, diese finden sie in allen  
Gemeindehäusern und Familienzentren oder auf unsere Homepage  
www.jugend-speldorf.de und www.evkirchespeldorf.de und telefonisch  
unter 0208 56542 bei Wolfgang Piontek
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BIBELGESPRÄCH
Die Treffen sind jeweils Montag von 18.00 bis 
19.00 Uhr im GH Mitte (außer am 2. Montag 
im Monat und in den Schulferien). Grundlage 
ist der Predigttext für den folgenden Sonntag.

DIAKONISCHER BESUCHSDIENST
jeweils Donnerstag,
10. März, 14. April  und  
12. Mai 2016 jeweils  
von 9.30 bis 11.30 Uhr, GH Mitte
Kontakt: Michaela Langfeld

FREUNDESKREIS SELBSTHILFEGRUPPE 
FÜR SUCHTKRANKE SPELDORF

Wann? Jeden Montag um 19.30 Uhr.
Wo? Im GH Mitte, Duisburger Straße 276.
Kontakt: Telefon: 0 20 54 - 87 18 24

FRÜHSTÜCKSTREFF
Warum alleine frühstücken, wenn man das
auch in netter Gesellschaft kann?
Jeden Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr
im GH Mitte
Kein Frühstück am 22. und 29. März,  
17. und 31. Mai 2016
Kontakt: Michaela Langfeld

GEBURTSTAGSBESUCHSDIENSTKREIS
jeweils Donnerstag,  
17. März und 19. Mai 2016,  
von 9.30 bis 11.30 Uhr, GH Mitte
Kontakt: Michaela Langfeld

GEDÄCHTNISTRAINING                   
Montags im Wechsel mit der Spielgruppe
14-tägig ab dem 14. März 2016 von  
14.00 bis 15.30 Uhr und von 15.45 bis  
17.15 Uhr, im Gemeindehaus Mitte.
Leitung, Anmeldung und Info:
Frau Krost, Telefon 969 30 38

GYMNASTIK FÜR FRAUEN
Donnerstag von 18.00 bis 19.00 Uhr im  
Gemeindehaus Kolo.
Kontakt: G. Kämpgen, Telefon 42 45 44

MINICLUBS IN UNSERER GEMEINDE
Wenn Sie und Ihr Kind im
Alter ab einem Jahr mit
anderen Eltern und Kindern
spielen, toben, singen,
malen und basteln wollen,
ist ein Miniclub der richtige
Ort dazu.
Wenn Sie eine neue Gruppe anbieten möchten, 
stellen wir Ihnen gut ausgestattete Räume 
in den Gemeindehäusern Mitte und KOLO 
zur Verfügung. Bei der Planung und Durch-
führung können Ihnen erfahrene Leiterinnen 
beratend zur Seite stehen. Wir freuen uns 
über neue Miniclubs in unserer Gemeinde!
Im Gemeindehaus Mitte:
Montags von 9.00 bis 11.00 Uhr mit Kindern
zwischen 1 bis 3 Jahren
Kontakt: Kirsten Lindvers, Telefon 41 02 46
Im Gemeindehaus Kolo:
Donnerstags von 9.30 bis 11.30 Uhr
mit Kindern zwischen 1 bis 3 Jahren
Kontakt: Kirsten Lindvers, Tel. 41 02 46
Maxiclub
Im Gemeindehaus Mitte:
Freitags von 14.00 bis 16.00 Uhr
für Kinder ab 2 1/2 bis 4 Jahren
Kontakt: Sandra Berger Tel: 38 89 39 51
Kontakt und Informationen zu Miniclubs:
Pfarrerin Alexandra Cordes, Tel. 51993

SELBSTHILFEGRUPPE BRUSTKREBS 
„DER SONNE ENTGEGEN“
Wir sind ein offenes Gruppenangebot für alle
Frauen, die von Brustkrebs betroffen sind und
wieder ein bisschen Sonne in ihrem Alltag spü-
ren und auf andere Gedanken kommen wollen.
jeweils Mittwoch, 16.00 bis 18.00 Uhr,  
am 23. März, 27. April und 25. Mai 2016,  
im GH Mitte
Leitung: Margret Ruminski und  
Michaela Langfeld, Tel. 49 62 34



FRAUENGESPRÄCHSKREIS
Die Termine sind jeweils dienstags in den Räumen des GH Mitte, wir beginnen um 19.30 Uhr.
Alle Frauen, die sich gerne über Themen aus Kirche, Gesellschaft, Tradition und Alltag informieren 
möchten und Freude daran haben, in geselliger Runde darüber ins Gespräch zu  
kommen, sind bei einer Tasse Tee und Plätzchen herzlich dazu eingeladen.

8. März:   Perücke tragen und Websites programmieren: Ultraorthodoxe Frauen 
in Israel begehren auf – Referenten: (Team und Pfr. Gerhard Bennertz)

22. März:   Den zornigen Vater gab es nicht. – Warum Jesus dennoch am Kreuz starb 
Referent: Pfr. Christoph Pfeiffer

05. April:    Ein giftiges Gefühl: Neid – Referenten: Team des FGK
19. April:  Ein Abend mit Erich Kästner – Referent: Pfr. Gerald Hillebrand
03. Mai:    Kirchenlied und Gesangbuch im historischen Wandel – Referent: Pfr. Matthias Göttert
24. Mai:     „Alles Theater: Poesie trifft Wortwitz“   

 Kleine Bühne des Backsteintheaters Mülheim an der Ruhr  

Gruppen und Kreise
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SENIORENSPIELGRUPPE
Spielen Sie gerne? Und fehlen Ihnen die
Mitspieler bzw. der Grund einfach mal wieder
die Karten oder Brettspiele auszupacken und
anzufangen? Kommen Sie doch zu uns, wir
brauchen Sie! Denn alle 14 Tage eröffnen wir
den Spiele-Salon im GH Mitte. Unsere 
nächsten Termine: 7. März und dann jeweils 
14-tägig ab 14.30 Uhr. 
Wir freuen uns auf Sie!  
Ihre Siepmanns, Telefon 5 58 16

SENIORENTANZGRUPPE
Wir treffen uns fast jeden Donnerstag von
14.30 bis 16.30 Uhr im GH Mitte.
Kontakt: Margit Stehling, Telefon 47 40 02

FBS-KURS: GYMNASTIK FÜR SENIOREN
Wir treffen uns dienstags von 9.00 bis  
9.45 Uhr im Gemeindehaus Kolo.
Leitung: Bärbel Meyer – Information &  
Anmeldung über die FBS, Telefon 300 33 33  
oder www.evfamilienbildung.de

HANDARBEITSKREIS
Wir treffen uns jeden Dienstag zwischen
14.00 bis 16.00 Uhr im Gemeindehaus Mitte 
zum Handarbeiten im Seniorentreff.
Kontakt und Information: 
Frau Ruth Hamm, Telefon 59 07 40

PUPPENBASTELN NACH WALDORFART
Wir fertigen Puppen nach Waldorfart und
vieles mehr aus Stoffen. Kommen Sie einmal
vorbei!
Montags von 18.30 bis 21.00 Uhr, GH Mitte.
Leitung: Fr. E. Stehling.
Kontakt und Information unter Telefon 36 07 92
Donnerstags von 15.00 bis 17.30 Uhr, GH 
Mitte:
Leitung: Fr. K. Dorscheid,
Kontakt und Information unter Tel. 42 86 29

SENIORENMITTAGSTISCH
Jeden Donnerstag treffen wir uns an der
bereits gedeckten Tafel um 13.00 Uhr zum
Mittagessen mit drei Gängen im GH Mitte.
Information und Anmeldung: Telefon: 5 58 16 
Ehepaar Siepmann
Wir freuen uns auf Sie!

PANTOMIMENGRUPPE
Wir proben mittwochs zwischen 18.00 bis 
19.30 Uhr im Gemeindehaus Kolo und freuen 
uns auf Neue, die sich mit uns der Kunst der 
Körpersprache widmen möchten.
Leitung und Kontakt: Beate Smorra,
Telefon 740 48 33

PATCHWORK
Wir treffen uns mittwochs von 9.30 bis 
 11.30 Uhr im GH Mitte.
Kontakt: M. Textor, Telefon 5 47 60



Familienzentrum West
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POLDI KOMMT!
Einmal im Jahr bekommen die Kindergartenkinder besuch von Frau Küsters und 
Drache Poldi von der zahnmedizinischen Prophylaxe der Stadt Mülheim.

Bis zum nächsten Jahr liebe Frau Küsters und lieber Poldi. Die Kindergartenkinder 
freuen sich schon auf euch!

… und Poldi 
zeigt den 
Kindern wie 
sie ihre Zähne 
richtig putzen. 
„Von Rot nach 
Weiß, immer 
im Kreis“.

Frau Küsters über-
legt gemeinsam mit 
den Kinder welche 
Lebensmittel 
unsere Zähne stark 
machen …

Die anschließende Streicheleinheit für 
Poldi darf natürlich auch nicht fehlen.



Familienzentrum Mitte
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„Kindergarten – Kino – Spezial“
Aus einem kurzen Spiel wurde ein Kinomorgen mit allem drum und dran …  

Hier die Popcorn-Produktion und der 
Verkauf.

Ein leckerer Duft zog durch die Kino-
Räume.

Herstellung von  
50 Kinokarten und

Schlange stehen beim 
Erwerb   

Platzanweiser hatten alles unter Kontrolle. Es gab nur zufriedene Kinokunden.



Kinder- und Jugendarbeit
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